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I NIEDZIELA  

WIELKIGO POSTU 
 

W pierwszą niedzielę Wielkiego Postu Kościół stawia 
przed nami Chrystusa przebywającego przez czterdzieści dni 
na pustyni i kuszonego przez szatana. Rozpoczęty okres 
postu jest dla nas czasem duchowego wysiłku i zmagania. 
Niech u progu Wielkiego Postu towarzyszy nam duch pokuty 
i pragnienie przemiany serc, o co w tych dniach modlimy się 
z całym Kościołem.  

  
 

                  Ewangelia Łk 4:1-13 

 
Ducha nieczystego, którego Ewangelia wspomina w pierwszą 

niedzielę Wielkiego Postu, nazywamy diabłem, czartem, kusym czy po 
prostu złym. Jest bardzo inteligentny, pomysłowy, potężny: burzy 
spokój i doprowadza do wojen.                  Jednocześnie jest pechowcem 
– nic mu się do końca nie udaje. Wywołuje druga wojnę światową, 
opętał szalonego   wodza, ale ostatecznie ten ponury człowiek zastrzelił 
swoją kochankę i siebie. Jak w brukowym romansie kryminalnym. 
Kiedy coś nam zginie, mówimy, że „diabeł ogonem nakrył”.  Ale diabli 
ogon jest kusy, nie zasłoni świętego.  

Zawsze święty wydostanie się na światło dzienne. Jeżeli nie na 
ziemi, to w niebie. 

Nieraz mówimy, że „prędzej gruby schudnie, niż chudego diabli 
wezmą”. Tymczasem chudzi idą sami do nieba. 

Diabeł już z góry jest przegrany. Kto jest po jego stronie, 
prędzej czy później skompromituje się. 

Z aniołem jest całkiem inaczej. Na obrazach wygląda jak 
nastolatek w powiewnej sukience. A przecież to właśnie anioł dźwignął 
ogromny kamień zamykający grób Jezusa – i odrzucił jak piórko. Nie 
taki anioł słaby, jak go malują.  

  

Duszpasterstwo 
sprawuje 
Towarzystwo 
Chrystusowe dla 
Polonii Zagranicznej 

ks. Jacek Nowak SChr 

tel. kom.: (214) 673-0066 

email: frJacek@stmdy.org                   

biuro: 113 Gloster Rd NW 

Lawrenceville, GA 30044 

tel.: (214) 673-0066 

 

 

Msze święte 

Niedziela, 13:00 

St. Marguerite d’Youville 

85 Gloster Rd NW 

Lawrenceville, GA 30044 

    

 

6260 The Corners Pkwy 

Norcross, GA 30092 

Spowiedź święta 

Pół godziny przed każdą Mszą 

Świętą oraz zawsze na życzenie. 

Inne sakramenty 

Po ustaleniu z Kapelanem. 

mailto:frJacek@stmdy.org
mailto:polishministry@stmdy.org
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Podążajmy razem w nadziei 
Wielu Z pokutnym znakiem popiołu na głowie, z wiarą i nadzieją 

rozpoczynamy doroczną pielgrzymkę Wielkiego Postu. Kościół, matka i 
nauczycielka, zaprasza nas do przygotowania naszych serc i otwarcia się na 
Bożą łaskę, abyśmy mogli z wielką radością świętować paschalny triumf 
Chrystusa Pana nad grzechem i śmiercią. Jezus Chrystus, umarły i 
zmartwychwstały, jest centrum naszej wiary i gwarantem naszej nadziei na 
spełnienie wielkiej obietnicy Ojca, która już się urzeczywistniła w Nim, Jego 
umiłowanym Synu. 

W Jubileuszowe hasło 
„Pielgrzymi nadziei” 
przywodzi na myśl długą 
drogę ludu Izraela do Ziemi 
Obiecanej, opisaną w Księdze 
Wyjścia: trudną drogę od 
niewoli ku wolności, 
upragnioną i wytyczaną przez 
Pana, który miłuje swój lud i 
jest mu zawsze wierny.  

 
Po drugie, odbywajmy tę podróż razem. Chrześcijanie są wezwani do 
pokonywania drogi wspólnie, nigdy jako samotni podróżnicy. Duch 
Święty pobudza nas do wychodzenia poza samych siebie, aby iść ku Bogu 
oraz ku braciom i siostrom, a nigdy do zamykania się w sobie. Podążać 
razem to znaczy być „tkaczami” jedności. To znaczy iść do przodu ramię w 
ramię, nie depcząc ani nie górując nad innymi, bez wyniszczającej 
zazdrości czy hipokryzji, bez pozwalania na to, by ktokolwiek pozostawał 
w tyle lub czuł się wykluczony. Idźmy w tym samym kierunku, do tego 
samego celu, z miłością i cierpliwością słuchając siebie nawzajem. 
W tym Wielkim Poście Bóg wzywa nas do zweryfikowania, czy w naszym 
życiu, w naszych rodzinach, w miejscach, w których pracujemy, we 
wspólnotach parafialnych lub zakonnych, jesteśmy zdolni do kroczenia z 
innymi, do słuchania, do przezwyciężania pokusy zakorzeniania się w 
swojej autoreferencyjności i dbania wyłącznie o własne potrzeby. 
Zapytajmy siebie przed Panem, czy jesteśmy w stanie pracować razem jako 
biskupi, kapłani, osoby konsekrowane i świeccy, w służbie Królestwa 
Bożego? Czy zachowujemy postawę gościnności, z konkretnymi gestami, 
wobec tych, którzy się do nas zwracają, i do tych, którzy są daleko? Czy 
sprawiamy, że ludzie czują się częścią wspólnoty, czy też trzymamy ich na 
marginesie. 
 Po trzecie, wyruszmy razem w tę drogę w nadziei na spełnienie się 
obietnicy. Niech nadzieja, która nie zawodzi, centralne przesłanie tego 
Jubileuszu będzie dla nas perspektywą wielkopostnej drogi ku paschalnemu 
zwycięstwu.  
Siostry i bracia, dzięki miłości Boga w Jezusie Chrystusie, jesteśmy 
zachowani w nadziei, która nie zawodzi. Nadzieja jest pewną i niezachwianą 
„kotwicą duszy”. Niech Dziewica Maryja, Matka Nadziei, wstawia się za 
nami i towarzyszy nam w wielkopostnej drodze. 
                                                                                             Papież Franciszek 

 

  

Wanda Komor, sekretarz 

Lidia Błach 

 

Grzegorz Kwiatkowski 

 

Komisja Finansowa 

Michał Adamczyk 

Elżbieta Cieślak 

Marcin Godlewski 

Papieska 
 modlitewna 

           na marzec 2025 

Za rodziny w kryzysie        

Módlmy się, aby rodziny 

dotknięte podziałem 

doświadczyły uzdrawiającej mocy 

przebaczenia i odkryły, że nawet 

różnice mogą stać się 

bogactwem. 

Droga Krzyżowa 
i Gorzkie Żale 

 

 



Biuletyn Apostolatu pw. św. Jana Pawła II I Niedziela Wielkiego Postu, 9 marca 2025 (Nr 1/25) 

Po raz kolejny Wielki Post przychodzi, aby ogłosić swój proroczy apel, aby przypomnieć nam, że możliwe jest 
stworzenie czegoś nowego w nas samych i wokół nas      Papież Franciszek 

 

 

Modlitwa, post i jałmużna 
Moim zdaniem dość nieszczęśliwie się składa, że w języku polskim czas 

Wielkiego Postu nazywamy po prostu postem. Jest to bardzo mylące 
i okrutnie spłyca wielowymiarowość tego ciekawego, pięknego, choć dla 
niektórych bardzo trudnego okresu liturgicznego. Jeżeli jeszcze   
ktokolwiek przywiązuje wagę do wyjątkowości tego okresu, do tego, żeby 
różnił się czymkolwiek od reszty roku, to najczęściej chyba ludzie po 
prostu biorą sobie ten czas do serca zaledwie jako zachętę do zwykłego 
poszczenia. 

Tymczasem ograniczenie go tylko do wstrzemięźliwości od pokarmów 
czy napojów (czy to w sensie ilościowym, czy jakościowym) nie realizuje. 
w pełni zaproszenia Boga do przeżywania tego niezwykłego czasu. Jest to 
przecież zaproszenie bardziej do nawrócenia, przemiany życia i spojrzenia 
z odmiennej perspektywy na swoją egzystencję. Prawdziwe przygotowanie 
do świętowania Paschy, czyli Przejścia ze starego życia do nowego,      
przemiany starego człowieka w nowego człowieka, odnalezienie (jeśli 
się zagubił) celu swojej życiowej drogi, wymaga więcej, niźli tylko 
odmówienia sobie przyjemności napełnienia żołądka do syta. W pewnym 
sensie nawet te wyrzeczenia mogą być egoistyczne, skupiają człowieka 
na sobie (ileż to osób „pości” tylko po prostu po to, by zgubić zbędne 
kilogramy…). 

Pozostałe dwa elementy Wielkiego Postu pomagają natomiast przy- 
pomnieć sobie o podstawowym przykazaniu, jakie nam Jezus na tę naszą 
życiową drogę zostawił: przykazaniu miłości Boga i bliźniego. 

Modlitwa ma nam przypomnieć o samym Bogu, Jego obecności w   
życiu i Jego wszechmocy. W końcu modlitwa, dobrze pojęta rozmowa z 
Wszechmocnym, który zaproszony do rozmowy staje przed nami i nie 
tylko chce słuchać tego co już przecież wie, ale chce do nas 
przemawiać. Śmiem twierdzić, że taka rozmowa to fundament życia 
duchowego i bez niej Pan Bóg po prostu nie ma do człowieka dostępu. 
Nie może go prowadzić, nie może go umacniać, wspierać, nadawać 
sens jego codzienności.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jałmużna zaś przypomina nam o tym, że bez uczynków miłości nasza 

wiara jest martwa, niewiele warta, nieprzekładalna na codzienne decyzje. 
Jest tylko teoretyczna, płaska. Chodzi tu nie tyle o dawanie „napiwków”, 
tego co nam zbywa, czego nawet nie odczujemy, ale o dawanie czegoś 
naprawdę z siebie, czasu, uśmiechu (nawet gdy nie mamy na niego już 
ochoty), dobrego słowa, dzielenia się talentami, realnego pomagania ko- 
muś, kto pomocy potrzebuje. Dostrzegania. Wyobraźni miłosierdzia… 
Taki piękny może być czas Wielkiego Postu…    ks. Sławomir Murawka 

 

Służba liturgiczna 

LEKTORZY 

 

9 marca 

* Barbara Lubczyńska 

* Wiktor Błach 

 

16 marca 

* Kamil Jezierski 

* Irena Janewicz 

 

Składka niedzielna 

Lawrenceville 

23 lutego - $574.00 

2 marca - $1,006.00 

 

 Bóg zapłać za złożone ofiary! 

„Radosnego dawcę miłuje Bóg!” 

2 Kor 9,7 

 

Intencje 
Mszy świętych 

9 marca 

* o za dusze w czyśćcu cierpiące              

od Grupy Różańcowej 

16 marca 

o Boże błogosławieństwo dla Glorii z 
okazji 16-tych urodzin                                   
od rodziców  

Przynależność do 
Apostolatu 

Wszystkich, którzy łączą się z nami              

w modlitwie, prosimy o oficjalne 
zapisanie się do wspólnoty 

Apostolatu.                                                     
Solenizantom i jubilatom tygodnia 

składamy najserdeczniejsze 

życzenia.   
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Reklama 
W tym miejscu możemy zamieszczać swoją reklamę. Wykupienie pojedynczego 

pola będzie opłacone na cały rok 2025. Zdjęcie i treść ogłoszenia prosimy dostarczyć 
w postaci gotowego pliku w jednym z powszechnych formatów, albo w postaci 
wizytówki. Dochód jest przeznaczony na Apostolat i można go odpisać od podatku. 

 

 

 
jedno pole 

$200 rocznie 

(co wynosi 

tylko $3.70 tygodniowo!) 

 
 

 
dwa pola 15% zniżki 

 

 
 

 
dwa pola 15% zniżki 

 
 

 
cztery pola 30% zniżki 

 

 

 

 Jeśli chcesz wesprzeć 
nasz Apostolat, możesz 

to łat wo zrobić przy pomocy 
powyższego kodu QR. 

Radosnego dawcę miłuje Bóg! 
My też dziękujemy serdecznie! 

 
 

 

 

 
Twój telefon i adres 

co tydzień pod ręką! 

 

 

  
 

 
Wesprzyj nasz Apostolat 

również i w ten sposób, 

z korzyścią dla siebie. 

 


