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Nawracajcie się i wierzcie w Ewangelię!

Duszpasterstwo 
sprawuje 
Towarzystwo 
Chrystusowe dla 
Polonii Zagranicznej 

ks. Sławek Murawka SChr 
tel. kom.: (248) 217-3344         
email: slaaawek@yahoo.com 

biuro: 113 Gloster Rd NW 
Lawrenceville, GA 30044-4470 
tel.: (770) 935-1958 
email: polskiapostolat@gmail.com  

Msze święte 

Niedziela, 13:00 
St. Marguerite d’Youville 
85 Gloster Rd NW 
Lawrenceville, GA 30044 

I i II niedziela miesiąca, 19:00 
Mary Our Queen 
6260 The Corners Pkwy 
Norcross, GA 30092 

Spowiedź święta 

Pół godziny przed każdą Mszą 
Świętą oraz zawsze na życzenie.  

Inne sakramenty  

Po ustaleniu z Kapelanem. 

CO W TRAWIE 
 	 	   PISZCZY…
Historia Drogi Krzyżowej 
- w drodze z cierpiącym Zbawicielem
Nasi przodkowie już  wiele stuleci temu starali się  stworzyć  taki 
rodzaj  nabożeństwa,  które  pozwoliłoby  im  szczególnie  głęboko 
przeżywać Mękę Zbawiciela. Tak powstała Droga Krzyżowa.	  
Mniej więcej 800-900 lat temu na zachodzie Europy, a nieco później u nas, 
pobożność  chrześcijan  zaczęła  się  zmieniać.  Dawniej  więcej  mówiono       
o potędze Boga, nawet jeśli przedstawiano Go na krzyżu, to nie cierpiące- 
go, lecz triumfującego. Wynikało to z rywalizacji chrześcijaństwa we wcze- 
snym średniowieczu z kultami pogańskimi. Księża chcieli przekonać no- 
wych wiernych, że Bóg, w którego uwierzyli jest potężniejszy od bożków, 
w których wierzyli ich dziadowie. Potem dopiero ludzie zaczęli dostrzegać 
właściwy wymiar Ofiary Chrystusa. I zapragnęli ją zrozumieć i przeżyć... 
Nabożeństwo upadków Jezusa 
Wielkim przeżyciem dla Europejczyków okazało się poznanie miejsc Męki 
Pańskiej podczas wypraw krzyżowych. Dwa posługujące ludziom w mias- 
tach nowo utworzone zakony – franciszkanie i dominikanie, zaczęli wów- 
czas organizować tzw. nabożeństwa upadków Jezusa. Kiedy franciszkanie, 
w I połowie XIV wieku, przejęli opiekę nad sanktuariami jerozolimskimi 
rozwinął się kult „dróg”, czyli przejścia Chrystusa z pretorium Piłata, gdzie 
zapadł  wyrok,  na  Golgotę,  gdzie  został  wykonany.  Z  połączenia  tych 
dwóch nabożeństw powstały stacje Drogi Krzyżowej. Nazwę wprowadził 
w 1458 roku W. Wey. 
Odwiedzanie  Ziemi 
Świętej  przez  wielu 
pielgrzymów  sprawia- 
ło, że po powrocie sta- 
rali  się  o  stworzenie 
namiastki  Jerozolimy, 
by  łatwiej  odczuć  to, 
co przeżywali w miejs- 
cu  Męki  Zbawiciela. 
Począwszy od XV wie- 
ku  w  ca łej  Europie 
wznoszono  więc  bu- 
dowle  przypominające 
jerozolimskie.  Zespoły 
tych  budowli  zaczęto 
nazywać kalwariami. Pierwsza Kalwaria powstała w latach 1405-1420 w po- 
łudniowej Hiszpanii. Założył ją dominikanin, bł. Alvaro z Kordowy w gó- 
rach Sierra Morena. Następne Kalwarie stanowiły coraz większe obiekty 
sakralne, np. Kalwaria w Plougastel w Bretanii miała 200 kaplic i figur. 

(cd. na następnej stronie) 
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Początkowo liczba stacji Drogi Krzyżowej pozostawała nie ustalona –  było 
ich 7, 9, 12, 18 itd.; różnie lokowano też punkt wyjścia nabożeństwa (Wieczer- 
nik,  Ogrójec,  pałac  Piłata).  W obecnej  postaci  Droga  Krzyżowa  została 
ukształtowana w XVIII wieku. 
Jak w Jerozolimie 
W XVI wieku  Droga  Krzyżowa  stała  się  w  Polsce  popularnym nabożeń- 
stwem.  Pierwsza  kalwaria  w  naszym  kraju  zawdzięcza  swoje  powstanie 
wojewodzie krakowskiemu Mikołajowi Zebrzydowskiemu. 

Zebrzydowski w 1605 
roku  przeczyta ł 
książ-  kę  Chrystiana 
Adr i -  chomiusa 
opisującą  Jerozolimę 
w czasach Chrystusa. 
Były  tam  wyliczone 
miejsca  uświęcone 
męką  Jezu-  sa  oraz 
podane  odleg-  łości 
między  poszcze - 
gólnymi  miejscami. 
Autor  zachęcał  czy- 
telników,  aby  takie 
stacje odtwarzali koło 
swych domów, by roz- 

ważać  tam cierpienia Chrystusa. Zebrzydowski zapalił  się  do tego pomysłu 
tym bardziej,  że  dopatrzył  się  w  swych  dobrach  znacznego  podobieństwa 
terenu do położenia  Jerozolimy.  Wojewoda mieszkał  wówczas  w zamku w 
Lanckoronie.  Sąsiednia  Góra  Żarek  przypominała  mu  wzgórze  Golgoty, 
rzeczka  Skawinka  –  jerozo-  limski  potok  Cedron,  Góra  Lanckorońska  – 
Oliwną. 
Ksiądz Feliks Żebrowski, wychowawca syna wojewody, rozmierzył teren i po- 
mógł  Zebrzydowskiemu  ustalić  miejsca  poszczególnych  stacji.  W tych 
miejscach w następnych latach budowano później kaplice. Nie wszystko dało 
się odtworzyć dokładnie tak, jak w Jerozolimie. Odległości między poszcze- 
gólnymi miejscami były zwykle dłuższe, ale Zebrzydowski wychodził z założe- 
nia, że „za jeden krok Chrystusa winniśmy zrobić i dziesięć”.  
Tłumy pielgrzymów 
Kalwaria Zebrzydowska, bo tak nazwano później miejscowość, która powsta- 
ła  przy  kalwarii,  już  w  XVII  wieku  ściągała  tłumy pielgrzymów.  Ojcowie 
Bernardyni, których w 1600 roku sprowadził do swych dóbr Zebrzydowski, 
prowadzili  wiernych świeżo wyznaczonymi dróżkami.  Nabożeństwo zaczy- 
nało się  od Wieczernika lub od Ogrójca  i  dzieliło się  na  Drogę  Pojmania         
i  Drogę  Krzyżową.  W epoce  baroku  pielgrzymi  starali  się  przejść  drogę 
Chrystusa  w  czasie  realnym,  takim  w  jakim  miały  miejsce  poszczególne 
wydarzenia, czyli np. spędzali noc w piwnicy pałacu Kajfasza. 
Wieść o nowym „jerozolimskim nabożeństwie”, jak je nazwano, rozeszła się 
szybko. Do r. 1632 odwiedziło Kalwarię ponad piętnastu biskupów polskich. 
Przybywali także pielgrzymi z sąsiednich krajów (w r. 1614 książę cieszyński 
Adam Wacław, w 1615 arcybiskup Strzegomia kardynał Jerzy Forgacz). W 1621 
dziękował  tam za  obronę  Chocimia  królewicz  Władysław,  przybywali  też 
hetmani Stanisław Lubomirski i Stanisław Koniecpolski. 
Wkrótce  podobne kalwarie zaczęły powstawać  w innych częściach kraju. 
Natomiast  najstarszy  z  zachowanych  polskich  tekstów nabożeństw  Drogi 
Krzyżowej, opatrzony tytułem „Sposób nabożeństwa droga krzyżowa nazy- 
wanego”, wydany został we Wrocławiu w roku 1731.

(za portalem liturgia.wiara.pl)

Rada Apostolatu 

Wanda Komor, sekretarz 
Lidia Błach 
Wiktor Błach 	 	 	 	 	 	 	
Anna Hołub-Standish 
Grzegorz Kwiatkowski 
Adam Śniady 

Komisja Finansowa 

Michał Adamczyk 
Elżbieta Cieślak  
Marcin Godlewski 

Papieska 	 	
intencja modlitewna 		  
	  na marzec 2024  

Za współczesnych 	       	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 męczenników 
Módlmy się, aby osoby, które     
w różnych częściach świata ryzy- 
kują życie dla Ewangelii, zarażały 
Kościół swoją odwagą i swoim 
misyjnym zapałem. 

Droga Krzyżowa 	 	
	   i Gorzkie Żale 

W każdy piątek Wielkiego Postu 
zapraszamy na rozważanie 
Drogi Krzyżowej o godz. 20:30. 
Po nabożeństwie będzie też 
odprawiana Msza święta.	 	 	 	
Natomiast w każdą niedzielę 
dwadzieścia minut przed Mszą 
świętą w Lawrenceville, czyli 
około godziny 12:40, zachęca- 
my do wspólnego śpiewania 
tradycyjnego polskiego pasyj- 
nego nabożeństwa Gorzkich 
Żalów, tak głęboko zakorzenio- 
nego w naszej kulturze.

http://liturgia.wiara.pl
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Rekolekcje, czyli początek zbierania 
tego, co się rozsypało…

Niby to oczywiste, niby to wszyscy wiemy. W końcu większość z nas   
w jakichś tam rekolekcjach uczestniczy w zasadzie od dziecka. Wiemy, że 
w tych wyjątkowych okresach liturgicznych jak Wielki Post czy Adwent, 
rekolekcje  to  czas  szczególnie  zagęszczony,  coś  jak  miejsce  w Świątyni 
Jerozolimskiej,  które  było  nazywane  Świętym  Świętych.  W czasie 
czterdziestu dni Wielkiego Postu warto przeżyć czas rekolekcji, 
czas zastanowienia się nad sobą i nad swoim życiem. Zatrzymać się 
na chwilę, wyciszyć i zamyślić. Spotkać Boga i spotkać się sam na sam ze 
sobą.  Są  nauki  i  nabożeństwa,  ale  to  tylko  zewnętrzna  oprawa.  Tak 
naprawdę trzeba wyjść na pustynię, bo tam jest cisza, spokój i milczenie. 
Wtedy można usłyszeć siebie, a w sobie Boga. Może właśnie tegoroczne 
rekolekcje będą dla mnie tą pustynią, powrotem, do czego trzeba wrócić?

Rekolekcje wielkopostne to 
szczególny  i  wyjątkowy  czas      
w  roku  liturgicznym  Kościoła. 
Jest  to  czas  próby,  czas  lekcji       
i  nauk,  kiedy  uczymy  się  roz- 
tropności, mądrości ducha i sta- 
jemy się lepsi. Czas rekolekcji 
jest  bardzo  znanym  aktem 
pokutnym  w  Kościele  od 
wieków – aktem duchowych 
ćwiczeń.  Dlatego  rekolecje 
odprawiają  wszyscy:  papież, 
biskupi, kapłani, zakonnicy i sio- 

str y  zakonne,  ma łżonkowie, 
rodzice, dziadkowie, studenci, uczniowie, osoby chore i niepełnosprawne, 
osoby samotne i rozwiedzione… Każdy coś dla siebie znajdzie… 

Ktoś kiedyś napisał: „Trudniej jest dzień dobrze przeżyć, niż napisać 
księgę…”. To prawda, nie jest łatwo stać się lepszymi po godzinie lub po 
kilku godzinach nauk rekolekcyjnych. W ciągu kilku chwil nie da się 
naprawić  całego duchowego rozgardiaszu.  To jest praca na całe 
życie. Ale warto od czegoś zacząć, warto w tych rekolekcyjnych dniach 
postawić sobie odważne pytania: Czy ja mam jeszcze wiarę? Czy czegoś 
istotnego  w  życiu  nie  zgubiłem?  Czy  coś  mi  się  nie  posypało?  Czy 
naprawdę wierzę Bogu i potrafię Mu zaufać? Czy ja się jeszcze modlę? Czy 
potrafię  rozmawiać  z  Bogiem,  nie  tylko  odmawiać  paciorki?  Czy  przy 
takich  wyjątkowych  okazjach  potrafię  całe  to  moje  życie  jeszcze  raz 
zebrać „do kupy”, mówiąc tak po chłopsku, i z mozołem zacząć się starać 
o jego jakość i poziom od nowa? Czy poważnie do spowiedzi podejdę?

Warto pamiętać, że samo słowo „rekolekcje” pochodzi od łacińskiego 
recollectio, czyli ponowne zbieranie tego, co było jakąś jednością, a się roz- 
sypało. Kiedyś lubiłem 
porównywać  mo - 
ment  uświadomienia 
sobie takiego drama- 
tu do tancerki, która 
podczas  premier y 
gubi korale. Dramat, 
ale  nawet  z  takiego 
można wybrnąć…  

   Wasz ks. Sławek

Służba liturgiczna  

LEKTORZY 

3 marca		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
* Wanda Migał		 	 	 	 	 	 	 	
* Kazimierz Krajewski 

10 marca	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
* Teresa Jones	 	 	 	 	 	 	 	 	
* Wiktor Błach	 	 	 	 	 	  

17 marca	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
* Barbara Lubczyński	 	 	 	 	 	
* Zbigniew Piróg 

Składka niedzielna 

Lawrenceville	 	 	 	 	 	 	 	 	
18 lutego - $855.00	 	 	 	 	 	
25 lutego - $543.00	 	 	  

Nasz cel tygodniowy - $1,400. 
Bóg zapłać za złożone ofiary! 
„Radosnego dawcę miłuje Bóg!” 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2 Kor 9,7 

Intencje 	 	 	 	
Mszy świętych

3 marca		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
* o Boże błogosławieństwo 	 	 	
i opiekę Matki Najświętszej 	 	   	
	 	 	 	 	 	 	 	 dla ks. Piotra		
* za śp. Eugenię i Wiktora Wach- 
ników z okazji rocznicy śmierci	 	
* za śp. Irenę Janewicz                  
i wszystkich zmarłych z rodziny 

10 marca	 	 	 	 	
Lawrenceville		 	 	 	 	 	 	 	
*	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Norcross	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
* o opiekę Matki Najświętszej 	 	
i Boże błogosławieństwo 	 	 	 	
	 	 	 dla Stanisława Różaka 	 	
	 	 	 w 81. rocznicę urodzin



Biuletyn Apostolatu pw. św. Jana Pawła II  III i IV Niedziela Wielkiego Postu, 3-10 marca 2024  (Nr 20/24)  

Nawracajcie się i wierzcie w Ewangelię!

 	 	 	 Reklama 
 W tym miejscu możemy zamieszczać swoją reklamę. Wykupienie pojedynczego 
pola będzie opłacone na cały rok 2024. Zdjęcie i treść ogłoszenia prosimy dostarczyć  
w  postaci  gotowego  pliku  w  jednym  z  powszechnych  formatów,  albo  w  postaci 
wizytówki. Dochód jest przeznaczony na Apostolat i można go odpisać od podatku.

jedno pole  
$200 rocznie 

(co wynosi                                     
tylko $3.70 tygodniowo!) 

dwa pola 15% zniżki 

dwa pola 15% zniżki cztery pola 30% zniżki

Jeśli chcesz wesprzeć         
nasz Apostolat, możesz         

to łatwo zrobić przy pomocy 
powyższego kodu QR. 

Radosnego dawcę miłuje Bóg!    
My też dziękujemy serdecznie! 

Twój telefon i adres  
co tydzień pod ręką!

Wesprzyj nasz Apostolat  
również i w ten sposób,  
z korzyścią dla siebie.
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